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Bu haftaki yazimizda teknik bilgiler
vermeyecegiz; sisteme dair elestiri de
yok, spor da yok. Bu hafta késemizde
bir kahraman var. Aslinda bir star
demek daha dogru olur. Sizleri onunla
tamstirmak istedik. Adi, Lara Mehmet.

Mducadele
hic bitmiyor

Lara 1 yasindayken cok ender
goriilen bir HLH hastaligina yakalamyor.
HLH nedir derseniz; HLH hastalg
ciddi bir hastalik ve yasam tiimiiyle
etkileyebiliyor. HLH hastalig,
hemofagositik lenfohistiyositozdur. HLH
hayat tehdit eden bir hastalik. Hastaliga
genellikle, ‘primer’ HLH veya ‘ailesel
HLH olarak adlandinlan bagisiklik
sisteminin kalitsal bir problemi neden
olur. Lara’nin annesi Istanbullu, babast
ise Kibris Ttirkii. Lara ve ailesi Londra’da
yasiyor. Bu sebeple Lara Tirkiye'de
teshis konulduktan sonra Londra’ya
giderek gereken ilik naklini yaptiryor.
Buraya kadar her sey muhtesem. Bu
naklin ardindan gelisen siirecte sevgili
Lara, fiziksel gelisimi ile ilgili sikintilar
yasamaya bashyor. Su an Laramiz
10 yasinda. Hayatla ve saglikla
miicadelesi devam ediyor. Ama
bahsetmek istedigimiz kisim bu degil.

Muzikle can buluyor
Lara’nmin annesi sevgili Sema
Kotan Mehmet ile yaptigimiz sohbette
soyledigi cok degerli bir climle var:
“Lara ile her aktiviteyi, her
spor dalini, her miizik dalini
deneyimledik ki cocugumuzun neyi
yapabildigini gérmek istedik.” Iste
bizim icin diinyamn en muhtesem
annesi, en degerlisi.
Lara’nin dyle bir sesi var ki,
adeta Ray Charles girtlagi. Jazz
soyliiyor, pivano caliyor. Gectigimiz
gtinlerde de trompet calmaya baslad.
Ayrica ukulele ile de sahane sarkilar
calip soyliyor. Miizik ile baska bir
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boyuta geciyor, sahnede
yiikseldikce yiikseliyor.
Gectigimiz agustos ayinda
Ingiltere Kraliyet Filarmoni
Orkestrast ile sahne ald.
Onun sahnede ne kadar
devlestigini gérmeniz
lazim. Bunlara sahit
olmak isterseniz Lara’min
instagram hesabini

takip edin derim.

Hesabi: lara_vocals

Tiyatrodan
vazge¢miyor

Lara’nin tim
engellere ragmen hayata
tutunmasinin bununla sinirl
oldugunu zannediyorsaniz
vaniliyorsunuz. Lara
egitimini stirdirtiyor,
okuluna aksatmadan
devam ediyor. Sanatsal
faaliyetleri arasinda tiyatro
da var. Old Vic
Tiyatrosu'nda
Christmas
Carol
oyununda
sahne aliyor.
Bu oyun
zannetmeyin
ki ayda bir
sahneye
konuluyor.
Epey
performans
sergilenen,
hazirliklart hayli
zaman alan,
dnemli bir oyunu.

Ayni zamanda
vasadiklari
bolgede yerel
bir orkestrada,
ara sira pazar glinleri sahneye cikiyor.
Lara’nin enerjisi ¢cok yiiksek. San sohret
ve alksla ilgilenmeyen bir cocuk ki,
bence o dogalligi ve hicbir seyi cok
fazla Gnemsememesi, sadece yaptid isi
en iyi sekilde yapmaya calismasi,
onun enerjisini daha da artiryor.

Lara
Mehmet
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) calistyor

Diger taraftan Lara bu

ve benzeri hastaligi yasayan
arkadaslarina umut olmak icin
sosyal sorumluluk projelerine
katihiyor ve caba sarf ediyor.

Her sey daha iyi nasil olur
diye elinden gelenin en iyisini,
hem kendi hem de ailesi yapiyor.

Zannetmeyin ki hastane ile hic isi
kalmadi. Tiyatro provasinm yapiyor,
hastanesine gidiyor, gerektiginde
ameliyatini oluyor ve doéniip hayatina
devam ediyor. Sevgili Lara ve sevgili
annesi Sema, sizleri yiirekten kutluyor
ve sizlerle gurur duyuyoruz. Oncelikle

hayatla olan bu miicadeleniz, ardindan
bu miicadeleniz ile binlerce insana
ornek ve lider oldugunuz icin. Bizler
sizlerin her zaman yaninizdayiz.

Tesekkurler Selina
Satirlarimiza son verirken bir

tesekkiir de sevgili Lara’nin ablasi

Selina’ya. Sanirim Selina ile

en yakin olan benim; o beni anlar,

ben de onu. Selina’'nin sevgili Lara’nin

miicadelesi ile yasadig stireci

ben de agabeyim Oguz ile yasadim.

Selina su anda Londra’min en iddiah

{iniversitelerinden birinin ekonomi

boliimiine hanl hanl hazirlaniyor.

Hem Sema hem Lara bu konu

icin inanilmaz gayret gdsteriyor.

Sikayet etmeyi
hemen birakin

Bu satirlarin sonunda hepimizin
anlamasi gereken su: Hayatta her
zaman farkl farkh zorluklar var.
Birakin sikayet etmeyi, birakin siirekli
stylenmeyi, siz hayata neresinden
tutunabiliyorsunuz, cocugunuzu
nereye tutundurabiliyorsunuz buna
bakin. Aglamak ve sikayet etmek
en kolayi. Kalkin da “Ben ne
yapabilirim?” diye sorun kendinize.
Her zaman ‘UMUT var.
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Editor: Ozgiir KOYLU

~ 'Yardim
istiyorum’

Sakarya merkezde yasyyorum. Yiizde 40
engelli ve magdurum. ki ay énce
babam kaybettim. Annem yatalak,

ben bakiyorum. Anneme baktigim icin
calisamiyorum. Babam serbest meslek
sahibi oldugu i¢in ¢ok biiyiik bir miktarda
borcu cikh. Eve sadece annemin bakim
parasi giriyor. Onunla babamin borcunu
6demem imkansiz. Borcu édeyebilmek
icin sizlerin yardimlarinmiza ihtiyacim var.

Vedat Tiirkcan
0546 293 15 16

EN iYi DOSTUMUZ’

B Yiizde 76 fiziksel ve zihinsel engelliyim.
Usak cezaevinde yatmaktayim.

49 yasindayim. Zamanin bol oldugu
sikintih giinlerde yazismak ve tanismak
icin mektup arkadaslar1 anyorum.

Ayrica kitap desteklerinizi de bekliyorum.
Suat Sonmez

E Tipi Kapah Ceza infaz Kurumu
D-12 Kogusu / Usak

B 2 yildir cezaevindeyim. Kitap
okumay1 seven biri olarak herkesten
kitap ve mektup bekliyorum.

Harun Keskin

T Tipi Kapah Ceza infaz Kurumu
Bogazliyan / Yozgat

Bl 1 yildir cezaevindeyim ve daha

5 yil cezam var. Ingilizce égrenmek
istivorum. Miimkiinse temel

Ingilizce egitim kitaplarina ve
Ingilizce-Tiirkce sozliige ihtivacim var.
Kenan Bardake:

E Tipi K.C.LK. Kogus E-1 / Manisa
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